TOP CESTA DE ALIMENTOS LTDA

O ATO DE DOAR

“Doar é ajudar ao proximo, é fazer o bem sem olhar a quem, é oferecer aquilo que
nao nos fara falta mas sera tudo para o outro. Doar é se dedicar a uma causa ou a

alguém.”

O Grupo Maria Bonitas tinha como objetivo inicial doar 2000 cestas até dia
30/04/21. A meta nao foi apenas alcangada mas sim, SUPERADA!

Foram doadas 2300 cestas no més de abril!

Vocé ja se perguntou ao doar uma cesta de alimentos quantas pessoas podem ser

beneficiadas? Quantas por¢des podem ser fornecidas?

A titulo de curiosidade, segue os calculos usando como exemplo a composi¢cao da

cesta modelo Grupo Maria Bonitas.

Cesta Modelo Grupo Maria Bonitas

2 kg Agucar Cristal
5 kg Arroz Agulhinha
170 g Biscoito Maisena
250 g Café Tradicional
400 g Composto Lacteo
2 kg Feijao Carioca
500 g Fuba
1 kg Macarrao Espaguete
680 g Molho de Tomate
900 ml Oleo Soja

30 g P6 para refresco



500 g Tempero Alho e Sal

1 L Agua Sanitaria
400 g Sabao Barra

180 g Sabonete

Foram doadas, no total, as seguintes quantidades:
- 4.600 kg Acucar Cristal,
- 11.500 kg Arroz Agulhinha;
- 391 kg Biscoito Maisena;
- 575 kg Café Tradicional;
- 920 kg Composto Lacteo;
- 4.600 kg Feijao Carioca;
- 1.150 kg Fuba;
- 2.300 kg Macarrao Espaguete;
- 1.564 kg Molho de Tomate;
-2.070 L Oleo Soja;
- 69 kg P¢ para refresco;

- 1.150 kg Tempero Alho e Sal;

- 2.300 L Agua Sanitaria;
- 920 kg Sabao Barra;

- 414 kg Sabonete.

Séo 30,8 TONELADAS de alimentos e outras 3,6 TONELADAS de produtos de

limpeza e higinene pessoal!

Os itens de limpeza e higiene ndo poderiam ser esquecidos, afinal nossa atual

situagcdo mundial requer atengcéo e cuidado higiénico sanitario.



- Componentes X Porcdo Recomendada por pessoa, por dia ou por refeicao.

ALIMENTO PORGAO/PESSOA*
Acucar Cristal 50g/dia

Arroz Agulhinha 90g/refeicéo
Biscoito Maisena 30g/refeigao

Café Tradicional 10g/100ml café pronto
Composto Lacteo 28g/200ml preparo pronto
Feijao Carioca 51g/refeicao

Fuba 50g/refeicao
Macarrdo Espaguete 50g/refei¢ao
Molho de Tomate 45¢g/refeicao

Oleo Soja 16ml/dia

P6 para refresco 79/200ml preparo pronto
Tempero Alho e Sal 5g/dia

*Porgao recomendada

Baseado nas informagdes de por¢des do quadro acima, pode-se afirmar que:

— O total de agucar doado, alimentou 92.000 pessoas em um dia; o total de dleo,
129.375 pessoas e o tempero alho e sal, 230.000.

— O total de biscoito doado serviu 13.033 porgdes, sendo a porgédo recomendada
de 4 biscoitos de 30g. Além disso, o volume de composto lacteo doado,
preparou 32.857 porg¢des de 200ml do produto pronto.

— O consumo médio diario de café € de 100ml/pessoa, portanto, o total de café

tradicional doado permitiu atender 57.500 pessoas.

— Com os 11.500 kgs de arroz doados, quando ofertado como acompanhamento,
serviu a 127.700 refeigdes; o feijdo, a 90.196; o fuba, a 23.000 refeigbes, o

macarrao, a 46.000 refeicdes, e, o molho de tomate serviu a 34.755.

— O total de pé6 para refresco doado preparou 9.857 porgcdes de 200ml de refresco

pronto.



Interessante todas essas informacodes, nao &€?

Tudo isso s6 foi possivel porque cada de um de nés ajudou com um pouco, se
sensibilizou e contribuiu... Nenhum de nés é melhor do que TODOS NOS JUNTOS!

Doacao, um ato de amor!

Dayanne A. A. Brito
RT/Controle de Qualidade Top Alimentos




